Alinierea corp-emotii-minte-suflet

Data: ...cooevevevnennnnn.

CORP

Cum imi folosesc corpul
ca sd md iubesc?

EMOTII

Cum ating echilibrul
emotional ca s mad iubesc?

MINTE

Cum imi folosesc mintea
ca sd mad iubesc?

SUFLET

Cum imi folosesc sufletul
ca sd md iubesc?

Luni

Marti

Miercuri

Joi

Vineri

Sambata

Duminica




